Was ist Mentoring? Wie kann ich S
es in meiner Gemeinde nutzen?
Ein Mentoring oder Pat*innensystem sorgt dafur, dass Ehrenamtliche sich in inrer Anfangszeit in

der neuen Tatigkeit willkommen und mitgenommen fuhlen.
Mentoring ist Ublicherweise ein strukturierter, von dritter Seite begleiteter Austausch im Tandem.

Mentor*innen Pat*innen
sind sehr erfahrene Ehrenamtliche, ‘ sind Ehrenamtliche, die ahnlich wie

die ihr Wissen weitergeben und ‘ Mentor*innen neuen Ehrenamtlichen
Erfahrungen teilen. Sie sollen die helfen. Der Fokus liegt hier starker auf
Neuen einarbeiten und auf die dem Ankommen in der Gemeinschaft
Ubernahme von Verantwortung als auf der personlichen
vorbereiten. Erfahrungsweitergabe.

DU entscheidest, was fir euch wichtig ist!
Auf welchen Aspekt ihr eine starkere Betonung legen mochtet, bleibt euch Uberlassen:
In eurer Gemeinde konnt ihr selbstandig Parchen aus alten Hasen/ Hasinnen und neuen
Interessierten zusammenstellen, die sich gegenseitig in einem abgesprochenen Zeitraum
von 3 bis 6 Monaten regelmal3ig austauschen. So kann ein fachlich fundierter Austausch
zwischen Mentor*innen und noch nicht so erfahrenen Personen entstehen oder das
Eintauchen in die neue Welt durch Pat*innen erleichtert werden.

Vorteile - fiir ALLE!

Der Tandemaustausch zwischen Erfahrenen und Nachwuchsleitenden bietet beidseitige Vorteile:
Nachwuchskrafte erhalten durch Mentoring oder Patenschaften Unterstltzung beim Einstieg in
die Gemeindeleitung. Erfahrene Leitende gewinnen durch neue Impulse von aul3en. So bleibt
Wissen erhalten, und die Neuen fUhlen sich schneller sicher und weniger Uberfordert.

Fragen uber Fragen ...
e Mochtest du dich in deiner Gemeinde engagieren oder fur ein Amt kandidieren?
e Ware es hilfreich, jemanden an deiner Seite zu haben, der bereits lange in der
Gemeindeleitung tatig ist?
e Hast du bereits Erfahrung als Gremienleitende*r und mochtest eine*n Neue*n begleiten?
e Mochtest du den Ubergang erleichtern und sicherstellen, dass das Wissen eures Gremiums
erhalten bleibt?
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Dann sprich diese Idee bei deiner
Gemeindeleitung an und bildet Tandems!
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